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Physiotherapeut*innen analysieren und beurteilen  

die Bewegungs- und Funktionsfähigkeit sowie 

beeinflussende Faktoren über die Lebensspanne bei 

gesunden und erkrankten Menschen. Darauf aufbauend 

stärken sie bedürfnis- und ressourcenorientiert  

die individuelle Leistungsfähigkeit, Lebensqualität  

und Teilhabe.

Bewegung und ihre funktionelle Ausrichtung stellt 

hierbei das Kernelement der Einflussnahme auf 

Gesundheit und Wohlbefinden dar.

Der Studiengang 
Physiotherapie an der  
HS Gesundheit
Der Studiengang Physiotherapie an  

der HS Gesundheit... 

• ist ein grundständiger, gesundheitsbezogenener 
Studiengang am Gesundheitscampus NRW in 
Bochum. 

• steht für eine enge Verknüpfung von Theorie und 
Praxis und bietet damit eine optimale Vorbereitung 
auf zukünftige Anforderungen der beruflichen 
Praxis. 

• bietet die Möglichkeit zu interprofessionellem 
Austausch und professionsübergreifender 
Kooperation in Lehre, Praxis und Forschung. 

• bildet nach anerkannten Empfehlungen 
(national/ international) auf akademischem 
Niveau aus und eröffnet dadurch hervorragende 
Berufsperspektiven.



Voraussetzungen

Der Zugang zum Studiengang Physiotherapie erfordert 

folgende formale Voraussetzungen:

• Hochschulzugangsberechtigung 

• zweiwöchiges Vorpraktikum 

• Gesundheitszeugnis

Der Studiengang ist zulassungsbeschränkt. 

Informationen zum aktuellen Numerus clausus (NC) 

sind über die Zentrale Studienberatung (ZSB) erhältlich. 

Persönliche Voraussetzungen entnehmen Sie bitte der 

Homepage unter dem Studiengang Physiotherapie.

Besonderheiten

Der Studiengang Physiotherapie ermöglicht einen 

Doppelabschluss im Rahmen eines Vollzeitstudiums:

• Beruflicher Abschluss nach 6 Semestern zum*r  

staatlich geprüften Physiotherapeuten*in

• Akademischer Abschluss nach 7 Semestern  

zum Bachelor of Science in Physiotherapie

Das Studium auf einen Blick

Abschluss Bachelor of Science (B.Sc.) + staatlich 
anerkannte Berufszulassung

Studienform Vollzeit, primärqualifizierend

Regelstudienzeit 7 Semester

Credit Points 210 ECTS

Kosten Semesterbeitrag, keine Studiengebühren

Bewerbung i.d.R. online bis zum 15.07.; für andere
Zielgruppen (Studium ohne Abi, interna-
tionale Bewerber*innen) abweichend

Studienbeginn jeweils zum Wintersemester



Studieninhalte

• Grundlagen der Anatomie, Physiologie, Sportwissen-

schaft, Psychologie u. a. medizinisches Basiswissen  

der Fachdisziplinen und Kernkompetenzen des wissen-

schaftlichen Arbeitens werden integrativ vermittelt. 

• Reale Fallbeispiele (Kasuistiken) dienen als 

Ausgangspunkt für den Lernprozess und fördern 

komplexes Denken und Handeln der Studierenden. 

• Vielfältige Lehr- und Lernformen wie Vorlesungen,  

Seminare, praktische Übungen und Selbstlernphasen 

unterstützen die individuelle Kompetenzentwicklung. 

• Studierende erlernen zielgerichtetes Untersuchen  

zur Ergründung verschiedenster Funktionsstörungen 

sowie das Ableiten und die Durchführung adäquater 

Therapiemaßnahmen im Sinne der klinischen 

Entscheidungsfindung. 

Lehre an der HS Gesundheit 
Die Lehre an der HS Gesundheit setzt sich zusammen 

aus theoretischen Vorlesungsphasen und praktischen 

Seminar- und Übungsphasen und wird immer 

abwechselnd oder in Kombination angeboten. 

Theoretische Vorlesungs- und Seminarphasen 

Systematische Schulung von akademischen und berufs-

spezifischen Kompetenzen durch fallbasiertes und 

forschendes Lernen sowie Projekte. 

Praktische Seminar- und Übungsphasen 

Systematisches Training und Reflexion von Fähigkeiten

und Fertigkeiten in hochschuleigenen Praxisräumen. 

Praktische Studienphase 

In Zusammenarbeit mit über 100 klinischen Kooperations-

partner*innen sammeln unsere Studierenden mehr als 

1.600 Stunden praktische Erfahrungen. Die Studierenden 

durchlaufen zu diesem Zweck mehrere Praktikums- 

phasen in Vollzeit von 2 bis 11 Wochen Dauer.







• Selbstständig und verantwortungsvoll die 

(physiotherapeutische) Gesundheitsversorgung 

gestalten und an deren Optimierung mitwirken 

• Praktische Grundlagen und aktuelle 

Forschungsergebnisse der einzelnen Akteure im 

Gesundheitswesen integrieren 

• Als reflektierende*r Praktiker*in arbeiten 

• Neue Tätigkeitsfelder erschließen 

• Berufsrollen als gesundheitsbezogene Dienstleister*in, 

Mitwirkende*r an Management- und Teamaufgaben 

und Berufsentwickler*in ausfüllen 

 

Warum an der HS 
Gesundheit studieren?
 

Wir...

... begleiten und fördern den persönlichen 

Lern- und Entwicklungsprozess im Rahmen der 

Studienlaufbahnbegleitung.

... fördern das gemeinsame und semesterübergreifende

Lernen in eigener Regie (Peer-Learning).

... fordern und fördern kritisches Denken und 

Reflexionsfähigkeit sowie den Theorie-Praxis-Transfer in 

unseren Vorlesungen, Seminaren und Praxiseinheiten.

... legen Wert auf das selbstgesteuertes Lernen und 

unterstützen dies mit E-Learning-Angeboten.

... fördern die Theorie-Praxisverzahnung im 

interprofessionellen Kontext.
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Bei individuellen Fragen zur Organistion und  

bei Beratungsbedarf zum Studiengang.

DAG · Department für Angewandte 
Gesundheitswissenschaften 
Bachelor-Studiengang · Physiotherapie
hs-gesundheit.de/physiotherapie




