Teilnahmevoraussetzungen
far Interviewpartnerinnen

Die Geburt Ihres Kindes liegt
ca. sechs Monate bis drei
Jahre zurlck

lhre psychische Erkrankung
wurde bereits mindestens
drei Jahre vor der Schwan-
gerschaft festgestellt

Sie haben eine arztliche
Diagnose fur I|hre Erkran-
kung

Sie haben Leistungen von
Hebammen in Anspruch
genommen

Sie sind mindestens 18 Jahre
alt

Sie sind psychisch stabil und
befinden sich auBerhalb
einer Krise oder akuten
Krankheitsphase
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Hebammenversorgung von
Frauen mit einer perinatalen
psychischen Erkrankung.

Eine Studie aus der Sicht
betroffener Frauen

Hochschule fur Gesundheit



Das Forschungsinteresse

Die Hebammenversorgung  von
Frauen mit perinatalen psychischen
Stérungen, die bereits vor ihrer
Schwangerschaft psychisch erkrankt
waren, ist bislang wenig erforscht.
Studien zur  Versorgungssituation
zeigen jedoch, dass Frauen mit
psychischen Erkrankungen andere
Bedlrfnisse als psychisch gesunde
Frauen an die Betreuung durch
Hebammen haben.

Welche Erfahrun-

gen psychisch

kranke Frauen mit

ihrer Hebammen-

/ betreuung ge-

macht haben und

welche Wilnsche

sie an die Hebamme wahrend der

Zeit der Schwangerschaft bis zum

Ende des ersten Lebensjahres ihres

Kindes haben, ist das Thema der
Befragung.

Die Studienergebnisse sollen als
Empfehlungen in Lehre und Praxis
von Hebammen einflielRen.

lhre Teilnahme

e Wir méchten gern ein Einzelinter-
view von etwa einer Stunde mit lhnen
fUhren

e Das Interview kann bei lhnen zu
Hause oder an einem anderen mit
Ihnen abgesprochenen Ort stattfinden

e Das Interview wird mit einem
Aufnahmegerat aufgezeichnet

e Sije erhalten eine Aufwandsentscha-
digung von 50 Euro; anfallende Reise-
kosten werden lhnen erstattet

e Wir besprechen vorher telefonisch
die Rahmenbedingungen fur das
Interview

e Das Interview kdénnen Sie jederzeit
unterbrechen oder auch beenden,
wenn Sie dieses als zu belastend erle-
ben

e  Wir mdchten von lhren Erfahrun-
gen lernen, damit Frauen mit
psychischen Erkrankungen optimal von
Hebammen betreut werden kdnnen

e Bei Interesse melden Sie sich bitte
per Mail bei der angegebenen Kontakt-
adresse

Datenschutz

Bei der Datenverarbeitung werden
samtliche Informationen, die einen
Ruckschluss auf |hre Person ermdég-
lichen, z.B. Ihr Name, unkenntlich
gemacht (Pseudonymisierung).

Die Audiodatei wird nach der
Verschriftlichung (Transkription) vom
Aufnahmegerat geléscht und auf
einem nichtkommerziellen Cloud-
Speicher (,Sciebo”) gesichert.

Samtliche Daten und Dokumente
werden hier passwortgeschutzt flr
Dritte unzuganglich aufbewahrt und
gespeichert, bevor sie spatestens nach
Beendigung des Projektes geldscht
werden.

Fur lhren Datenschutz werden das
Bundesdatenschutzgesetz und das
Landesdatenschutzgesetz NRW an-
gewendet.

Wir freuen uns Uber Ilhr Interesse
an unserer Studie.



