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Beratung von Familien

Familien mit einem Kind mit chronisch gesundheitlichen
Beeintrachtigungen oder Behinderung

1. Community Health-Konferenz hsg Bochum 23. November 2018
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Beratungs- und Unterstutzungsstruktur

Familien mit einem
chronisch gesundheitlich
beeintrachtigten oder behinderten Kind

— Evaluation und Weiterentwicklung
— Einbindung der Interessensgruppen

= Vorbereitung des Transfers der Erkenntnisse in andere Stadte
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Evaluation Beratungs- und Unterstutzungsangebot (Case-Management) der

Lebenshilfe Bonn im Rahmen eines studentischen Projektes

e |nterviews mit Eltern

e Erste Erkenntnis Uber bestehende Herausforderungen und hilfreiche

Unterstutzung

 |dee weiter an dem Thema zu arbeiten => Ansatz in Stadten, in denen bereits

gute Vernetzungen etabliert sind
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Die Behinderung eines Kindes stellt an die Familie hohe Anforderungen?-3:4.7
= Gefahr einer erschwerten und benachteiligten Lebensfihrung 13

« Unterstitzungs- und Hilfeleistungen Familien nicht hinreichend bekannt 1.3.6.7
* Fehlen einer effektiven Vernetzung etablierter Beratungs- und
Unterstlitzungsangebote ©

 Sozialrechtliche Leistungsregelungen greifen nicht ineinander °

(1 Beck 2002 2 Boers/Riedel 2016 3 Biiker 2010, 4 Frick 2008 5 Klie/Bruker 2016 6
Kofahl/Lidecke 2014 7 Wingenfeld/Biiker/Ostendorf 2013)



42
Projektforderung Vi¥s inn

Transfernetzwerk
Soziale Innovation

* Teilprojekt im Verbundprojekt: Transfernetzwerk Soziale Innovation —

S_inn
 Bund-Lander-Programm ,Innovative Hochschule®

* Fordermittel: BMBF (Bundesministerium fir Bildung und Forschung)

und Forschung

* Forderzeitraum: 01/2018 -12/2022 w | st
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Forschungsbasierter Wissenstransfer im Sozial- und Gesundheitswesen

Interaktion zwischen Hochschulen und Akteuren der Praxis

Analyse von Grinden der Benachteiligung und Ausgrenzung sowie

Entwicklung und Vermittlung von Konzepten flr deren Abbau.

Fy
Innovative o
Hochschule
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« Auswahl der Stadte Bonn und Bielefeld

«  Kurzfristige Antragstellung und Bewilligung

(Weitere) Einbeziehung und Gewinnung beider Stadte

= Im Kontext des Transfernetzwerks Soziale Innovation — s_inn beispielhaft flr Partizipation als zentraler

Transferaspekt

Kooperationspartner
. Bundesstadt Bonn, Lebenshilfe Bonn gGmbH,
-  Stadt Bielefeld, Pflege- und Betreuungsdienste Bethel gGmbH

«  Weitere Kooperationspartner werden gewonnen
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« Prof. Dr. Karin Tiesmeyer N . = /\%
*  Prof. Dr. Dieter Heitmann \ Y. SO == 17{
« Sandra Falkson MSc.

* Lydia Schmidt M.A.

« Sibylle Meintrup (Stadt Bielefeld)
« Corinna Bell (Stadt Bonn)
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Partizipation der Interessengruppen
(Familien, Leistungstrager, Kostentrager, Kommunen etc.)

Ist-Analyse Weiterentwicklung Aufbereitung der
Beratungs- und Beratungs- und Erkenntnisse fur
Unterstiitzungs- Unterstutzungs- den Transfer in

angebote angebotes andere Stadte

Basis: Positive Beratungsansatze Stadte Bonn und Bielefeld
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—> Systematische Literaturrecherche

—> Recherche Beratungsangebote
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Vorlaufige Ergebnisse — 's'-xrs"‘i*‘nn
Quantitative Studien in Deutschland Transtermetzwerk

Soziale Innovation

e Studie zur Testung und Validierung des Familien-Belastungs-Fragebogen
(Ravens-Sieberer et al, 2001)

e Studie zur Bedurfnislage von Eltern behinderter Kinder (Fragebogen zur
BedUirfnislage von Eltern behinderter Kinder) (Eckert, 2017)

e Studie zur Lebens- und Versorgungssituation von Familien mit chronisch

kranken und behinderten Kindern — Kindernetzwerkstudie (kofahl & Liidecke
2014)

Kombination aus mehreren validierten Fragebogen (z.B. SF12 Lebens-
qualitat, FaBel-Fragebogen) und eigenen Fragen
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* Sichtung von 438 systematischen Ubersichtsarbeiten
(Reviews/Metaanalysen)

* Nach Sichtung von Titel und Abstract = 40 Ubersichtsarbeiten
* Nach Sichtung des Volltextes = 21 Ubersichtsarbeiten
e Davon 3 Ubersichtsarbeiten aus Sicht von Kindern und Jugendlichen

e Kanada, Australien, USA, GrolSbritannien, Niederlande



Projektstand: Ist-Analyse und Netzwerke
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= Informationen moglicher Beteiligungsgruppen

e Kick-off-Veranstaltungen
 Gremienbesuche
* Personliche Gesprache 4%




Ergebnisse aus der Kick-off 's'-xrs"‘i*‘nn
Veran Stal t U n g en Transfernthwerk

Soziale Innovation

Herausforderungen Hilfreiche Ansatze

e Inhaltliche Ausgestaltung * Vernetzung

®* Gremienstrukturen/
* Fehlende Transparenz Arbeitskreise

° < .- .
«  Komplexitit Langfristige Begleitung

* Fragmentierung

Wiinsche
* Minderangebote zur Folgevermittlung *  Online-Plattform
(z.B. fehlende Therapeut_innen) * Lotsen
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—> Vorbereitung Erhebung Familienperspektive

* Fragebogenerhebung

e Qualitative Interviews
( Fa | Ive rI a u fsst u d ie n ) 1::BeiderBeratung wiirde ich mir folgende Verdnderung wiinschen...

= Klarung moglicher Zugange zu den Familien

15. Ich hatte mir in folgenden Zeiten mehr Beratung gewiinscht...
(Mehrfachantworten moglich)

L ]
: Et h I ka nt ra g O zu keinem Zeitpunkt
O vor der érztlichen Diagnosestellung

O bei der drztlichen Diagnosestellung

_ Min derVorschulzeit (Kindertagesstatte)
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= Projektname
— Umfang des Fragebogens
= Klarung des Zugangs

—> Aufbereitung der Beratungsangebote (Onlinepattform)
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Projektleitung:
Prof. Dr. Karin Tiesmeyer Prof. Dr. Dieter Heitmann
E-Mail: tiesmeyer@evh-bochum.de E-Mail: heitmann@evh-bochum.de

Wissenschaftliche Mitarbeiterinnen:
Sandra Falkson MSc. Lydia Schmidt M.A.

E- Mail: falkson@evh-bochum.de E-Mail: lydia.schmidt@evh-bochum.de

Projektmitarbeiterin als Koordinatorinnen in den Stadten:

Bielefeld Bonn
Sibylle Meintrup Corinna Bell
E-Mail: meintrup@evh-bochum.de E-Mail: corinna.bell@evh-bochum.de
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