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Hintergrund - Kommunale Gesundheitsforderung (1)

e Ottawa-Charta,1986: Schaffen

gesundheitsforderlicher Lebenswelten
(Weltgesundheitsorganisation, 1986)

 Gesundheit und Wohlbefinden werden durch
Wohnumfelder beeinflusst (Marmot et al., 2020)

 Wohnumfelder bestehen aus physischem und

sozioOkonomischem Umfeld (Borrell, Diez, Morrison &
Camprubi, 2012)

« Burger*innen konnen alltagsnah/zielgruppengerecht
erreicht und betelligt werden (Bshme & Stender, 2015)

 |dealer Ansatzpunkt zur Forderung gesundheitlicher
Chancengleichheit (Borrell, Diez, Morrison & Camprubi, 2012)

The determinants of
health and well-being
in our neighbourhoods



Hintergrund - Kommunale Gesundheitsforderung (Il)
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* Prozessmodell zur Gestaltung

gesunder Lebenswelten (Quilling et al.,
2019)

- Wichtigkeit von Bedurfnisanalysen

« Fokus der Forschungsarbeit:
Analyse von Bedulrfnissen zur
Strategieentwicklung in der
kommunalen Gesundheitsforderung

* Eine Moglichkeit zur partizipativen
Bedurfnisanalyse: Place Standard
Tool
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Hintergrund - Place Standard Tool
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Offentlicher Personen-
nahverkehr (OPNV)

Verkehr und
Parkmaoglichkeiten

und Platze

Naturraume

Spiel- und Freizeit-
moglichkeiten

| Versorgung

Arbeit und
Wirtschaft

* Erhebung physischer und
sozioOkonomischer Aspekte einer
Umgebung

 Partizipatives Evaluationsinstrument

» Gesprachsleitfaden zur Bewertung von 14
Kategorien

* [dentifikation von Starken und Schwachen
einer Lebenswelt

* Erkennen und Priorisieren von
Bedurfnissen

(Keep Scotland Beautiful, 2019)

« Deutsche Version: m

StadtRaum

Wie lebenswert finde ich meine Umgebung?
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Zlel und Forschungsfragen

Welchen Einfluss hat die Anwendung das Place Standard Tool (PST) auf den Prozess
kommunaler Gesundheitsforderung?

. Welche lokalen Gesundheitsforderungsbedurfnisse konnten mithilfe des PST in Kommunen
ermittelt werden?

.  Welche kommunalen gesundheitsfordernden Strategien und Konzepte konnten auf Grundlage
der Place Standard-Ernhebungen geplant werden?

Welche Faktoren wirken sich beim Einsatz des PST fordernd auf die kommunale
Strategieentwicklung zur Gesundheitsforderung aus?

Welche Faktoren wirken sich beim Einsatz des PST hemmend auf die kommunale
Strategieentwicklung zur Gesundheitsforderung aus?
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Methodik

Konstruktion von:
* Interviewleitfaden
* Vorab-Fragebogen

* Primares deduktives
Kategoriensystem
auf Grundlage einer
systematischen
Literaturrecherche
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8 Interviews

« Leitfadengestutzt,
mit Expert*innen

« Kommunen aus EU-
Landern (& UK),
PST-Erhebung vor
min. 1 Jahr

Erstellung des
sekundaren deduktiven
Kategoriensystems

Inhaltlich
strukturierende
Inhaltsanalyse,
Frequenzanalyse
nach Mayring (2016)

Ableitung von

Handlungs-
empfehlungen
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Primares deduktives Kategoriensystem,

FOrderfaktoren

Hauptkategorie

Verankerung der Anwendung in Projekte,
bestehende Strukturen und Plane

Unterstutzung von Entscheidungstrager*innen und
politischen Akteur*innen

Leitung und Koordination

Theoretische Bezlige

Architecture & Design Scotland, NHS Health Scotland und Scottish Government (2018, 2019); East
Dunbartonshire Community Planning Partnership, Keep Scotland Beautiful und NHS Health Scotland (2017);
Quilling et al. (2016); Quilling und Kruse (2018); Scottish Government (2019); Walter, Roding, Quilling und Kruse

§(2018)

Gjorgjev et al. (2020); Sowarka und Coenen (2020); Walter et al. (2018)

Belizan et al. (2019); Ehlen und Rehaag (2018); Gjorgjev et al. (2020)

Realistischer Zeitrahmen

Ressourcen

Gjorgjev et al. (2020)

Partizipation

Gjorgjev et al. (2020); Quilling et al. (2016); Quilling und Kruse (2018); Scottish Government, scottisch community
development centre und What Works Scotland (2005); Sowarka und Coenen (2020)

Architecture & Design Scotland et al. (2019); GKV-Spitzenverband (2018); Sowarka und Coenen (2020); Walter et
al. (2018)

Transsektorale Netzwerke

Auf Nachhaltigkeit ausrichten

Architecture & Design Scotland et al. (2019); Babitsch et al. (2016); East Dunbartonshire Community Planning
Partnership et al. (2017); Jakobs (2019); Quilling et al. (2016); Quilling und Kruse (2018)

Quilling et al. (2016)

Quilling et al. (2016); Quilling und Kruse (2018)
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Primares deduktives Kategoriensystem,
Hemmnisse

Hauptkategorie Theoretische Bezlige

I\/Iangelnde Unterstl']tzung von Belizan et al. (2019); Gjorgjev et al. (2020); Weiss, Lillefjell und Magnus (2016)
Entscheidungstrager*innen und politischen

Akteur*innen

Mangelnde Leitung und Koordination Belizan et al. (2019); Jakobs (2019); Sowarka und Coenen (2020)
Mangemde Ressourcen Belizan et al. (2019); Ehlen und Rehaag (2018); Gjorgjev et al. (2020); Jakobs (2019)
Mangelnder Austausch und Kommunikation Jakobs (2019)

I\/Iangelnde Akzeptanz Belizan et al. (2019); Sowarka und Coenen (2020)
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Diskussion und Ausblick

Vi (BZgA, 2020)

» Rekrutierung der Interviewpartner*innen schwierig

« Methodenkritik: Interview Uber Videokonferenz

 Neben Bedurfnisanalyse (GUber PST) auch Bedarfs- und Bestandsanalysen als Grundlage fur
Strategieentwicklung wichtig

« PST komplex und zeitaufwandig

=

« Handlungsempfehlungen - Prozessoptimierung in kommunaler Gesundheitsforderung
 Langfristig Erhebungen in Deutschland notwendig

Erste Anzeichen daflr, dass PST vielversprechende und umfassende Analysemaoglichkeiten flr

Bereiche der kommunalen Gesundheitsforderung bietet.
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