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Mein Werdegang

Laura Pohl, Sozial- und Pflegemanagerin
Absolventin des Studiengangs
Gesundheit und Diversity, B.A.

Meine Tatigkeit

Was genau ist Ihre Tatigkeit?

Als Sozial- und Pflegemanagerin vermittle ich Betroffenen rund um die
Themen Gesundheit, Pflege, Soziales konkrete Hilfe und Unterstutzung.

Wie sind Sie zu dem gekommen, was Sie heute tun?

lch habe einen meiner Praxiseinsatze bel meinem jetzigen Arbeitgeber
gemacht und folgend auch mein Praxissemester, in dem ich ein Projekt
mitgestalten durften. So kam ich zu dem, was ich heute tue.

Konnten Sie einige praktische Erfahrungen bereits neben/ in lhrem
Studium sammeln, die fur Ihre jetzige Tatigkeit von Vorteil waren?

Die vielen verschiedenen Praxiseinsatze in meinem Studium waren auf
jeden Fall hilfreich und wichtig. Zudem konnte man die Theorie In den
meisten Einsatzen gut anwenden.

Qualifikation/Kompetenz

Welche erworbenen Kompetenzen schatzen Sie besonders hinsichtlich
lhrer heutigen Tatigkeit?

/U elner erworbenen Kompetenz gehort die Beratungs- und
Kommunikationskompetenz. In meinem Berufsfeld ist diese sehr wichtig fur
die Arbeit mit den Betroffenen als auch mit den Netzwerkpartnern.

Welche weiteren Qualifikationen haben Sie neben i1threm Studium
erworben?

Die Qualifikation die verschiedenen Disziplinen im Gesundheits- und
Sozialwesen iIm Blick zu nehmen und vielfaltig nach Losungsansatzen zu
suchen, Immer mit der jeweiligen Zielgruppe zusammen.

Entwicklung

Wo sehen Sie sich in 5 Jahren? Streben Sie eine Weiterentwicklung an? Mir war es erstmal
wichtig Erfahrungen in der Praxis zu sammeln und so Berufserfahrung zu erlangen. Ich mochte
mich aber definitiv noch weiterentwickeln und meine Qualifikationen erweitern.

/
Meine Tipps zur beruflichen Orientierung > ¢
Schnuppert in viele Bereiche rein. Auch wenn man nicht voll zufrieden ist in dem W
Jetzigen Berufsfeld, ist es immer gut so viele Erfahrungen wie moglich zu sammeln. )/L\\
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