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Meine Tatigkeit

Was genau ist ihre Tatigkeit?

Aktuell bin ich als Leiterin fur Marketing und Vertrieb beim BSG Bildungsinstitut
fur Soziales und Gesundheit GmbH tatig. Ursprunglich habe ich als
Gesundheitscoach dort angefangen, Iin Anlehnung an mein an der HS
Gesundheit absolviertes Studium.

Wie sind Sie zu dem gekommen, was Sie heute tun?

Durch Mut und Neugier! Meine Stationen: Mitarbeiterin bel der Diakonie +
Fitnesstrainerin | Gesundheitscoach und Systemische Sozialtherapeutin | Leiterin
Marketing und Vertrieb

Konnten Sie einige praktische Erfahrungen bereits neben/ in ihrem Studium
sammeln, die fur ihre jetzige Tatigkeit von Vorteil waren?

Absolut! Gerade die Module Gesundheitspsychologie und Netzwerkarbeilt
haben mir viele Turen und Moglichkeiten eroffnet, mich

breit aufstellen zu konnen.

Qualifikation/Kompetenz

Welche erworbenen Kompetenzen schatzen Sie besonders hinsichtlich ihrer
heutigen Tatigkeit?

lch schatze besonders, dass ich wahrend meines Studiums gelernt habe zu
netzwerken, durch Kooperationen einen Mehrwert zu

schaffen und mich somit sicherer im Gesundheits- und Sozialwesen bewegen zu
konnen.

Welche weiteren Qualifikationen haben Sie neben ihrem Studium erworben?
Neben meinem Studium habe ich die Groupfitness Trainer B-Lizenz erworben.
Danach absolvierte ich eine Welterbildung zur

Systemischen Sozialtherapeutin sowie zur Online-Marketing-Managerin.

Entwicklung

Wo sehen Sie sich in 5 Jahren? Streben Sie eine Weiterentwicklung an? Immer! Aktuell befinde ich
mich in meinem Master "Angewandte Psychologie fur die Wirtschaft, MBA". In 5 Jahren mochte ich

noch mehr gelernt, gesehen und erfahren haben und meinen Herzen gefolgt sein.

Meine Tipps zur beruflichen Orientierung
Your only limit Is you. Denkt grold. Vertraut auf eure
Fahigkeiten. Vergesst niemals euren Wert und seid mutig!
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